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INTRODUCAO

A DancgAlfragide nasceu em setembro de 2017 com o intuito de promover e divulgar
a cultura, assim como a pratica de atividades culturais com dire¢do artistica de Bruno
Paredes. A nossa escola apresenta diferentes modalidades dando a possibilidade a que
“pequenos e graudos” expressem a sua arte, mostrando também que a inclusdo social ¢

algo tdo importante e natural como a pratica da propria danca.

Os nossos professores sao conceituados bailarinos e coredgrafos que possuem uma
vasta experiéncia. Para além do ensino ludico, apresentamos turmas em regime de

apresentacao/competicao ja com varios prémios conquistados.

As nossas aulas sdo realizadas num ambiente enérgico, positivo e acolhedor.

Amamos dangar e queremos partilhar a nossa paixao com todos os nossos alunos.

O presente Regulamento aplica-se a Dan¢Alfragide, incluindo a todos aqueles que
a frequentam. A estrita observancia do disposto neste Regulamento ¢ essencial para a boa

convivéncia de todos e para o bom funcionamento do espago.
Os alunos deverdo procurar conhecer as regras de funcionamento da instituicao.

O estatuto de Aluno adquire-se com a formalizagdo da inscri¢ao nos termos deste

Regulamento e ¢ pessoal e intransmissivel.

O Aluno ao inscrever-se na escola, ao fazer uma aula avulso ou uma aula

experimental, assume concordar e respeitar o Regulamento Interno.
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ARTIGO 1.° - ADESAQ/ INSCRICAO

g)

h)

Qualquer frequéncia nas atividades da DangAlfragide ¢ exclusiva a associados da
Associacao Saudade Siléncio ¢ Sombras;

A inscri¢do do aluno realiza-se de acordo com as diretivas fixadas pela escola,
podendo decorrer durante todo o ano letivo. O ano letivo inicia-se em setembro e
termina em julho;

Sao admitidas, na Escola, criangas a partir dos dois anos € meio de idade;

As inscricdes sdo efetuadas presencialmente, sendo possivel realizar uma aula
experimental mediante pagamento de 3€ (trés euros), valor a ser deduzido na
mensalidade caso o aluno se inscreva no més em questao;

O encarregado de educacao / aluno deve preencher uma ficha de inscricdo com os
seus dados pessoais, referir a modalidade que vai frequentar e realizar o respetivo
pagamento;

Ao mesmo tempo que se inscreve na DancAlfragide, o aluno torna-se associado da
Associacao Saudade, Siléncio e Sombras;

E reservado a Dan¢Alfragide o direito de decisdo sobre a manutengéo ou supressio
de aulas que ndo atinjam um nimero minimo de alunos, a altera¢ao de horarios e a
alteragcdo de professores. No caso de supressdao de aulas, cabe a DancAlfragide
informar e encaminhar o aluno para integracao noutra aula de acordo com o seu
nivel de formacao;

As modalidades estao divididas por niveis (de acordo com a idade e competéncias).
De forma que os alunos tenham o melhor desenvolvimento na sua aprendizagem,
serdo avaliados pela equipa pedagogica e colocados nos niveis mais adequados. E
normal a permanéncia de mais do que um ano letivo em cada nivel, ndo sendo a
transicao de niveis anual;

Nao ¢ permitida qualquer assisténcia as aulas bem como qualquer registo

fotogréfico ou de video das aulas e/ou apresentacdes, salvo autorizagdo expressa.
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ARTIGO 2.° - PLANO LETIVO/HORARIO

a)

b)

g)

O ano letivo terd inicio com o horéario estipulado do funcionamento das diferentes
aulas, disponibilizado aos alunos;
A DangAlfragide reserva-se ao direito de alterar o horario das aulas para se adaptar
as necessidades dos alunos e as épocas de preparagdo de Espetaculos / Eventos;
Nos dias de espetaculo ndo se realizardo aulas regulares. O mesmo se aplica a
primeira aula imediatamente apds o evento ou espetaculo, de forma a permitir o
descanso dos alunos e professores, bem como a reorganizagao logistica da escola.
O funcionamento das atividades decorre por anos letivos (de setembro a julho):
O calendario escolar para o ano letivo 2025/26 sera:

a. Primeiro periodo: de 15 de setembro a 19 de dezembro (2025);

b. Segundo periodo: de 5 de janeiro a 1 de abril (2026);

c. Terceiro periodo: de 7 de abril a 31 de julho (2026).
A Diregdo da DangAlfragide reserva-se ao direito de alterar horarios, constituir ou
reestruturar turmas € promover workshops, caso se justifique. As eventuais
alteragoOes serdo antecipadamente comunicadas aos interessados;
A DancAlfragide estara encerrada em todos os feriados nacionais € municipais. No
entanto, sempre que se justifique por motivos pedagogicos, artisticos ou
organizacionais, poderdao ser agendados ensaios ou aulas especificas, mesmo
durante os periodos de férias letivas ou em dias feriados, mediante comunicacao

prévia aos alunos ou encarregados de educacao.

ARTIGO 3.- INSTALACOES E MATERIAL DA ESCOLA

a)

b)

d)

Quando um aluno, por uso indevido ou ma conduta, danificar as instalagdes da
escola devera pagar os custos das reparacdes devidas;

Os objetos esquecidos na escola serdo guardados durante um prazo maximo de um
mes;

Os objetos ndo reclamados no prazo indicado na alinea anterior serdo, consoante a
sua natureza, doados a institui¢cdes ou destruidos;

Nao ¢ permitido o consumo de quaisquer bens alimentares na sala de danca e/ou

nas instalagdes sanitarias;
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e)
f)

E estritamente proibida a utilizagdo de calgado de rua na sala de danga;
Os alunos e os professores devem preservar o espaco, zelando pela sua manutencao

e bom funcionamento.

ARTIGO 4.° - ACOMPANHAMENTO DAS CRIANCAS

a)

b)

Os Encarregados de Educacdo sdo responsaveis pelo acompanhamento do seu
educando na chegada e na saida das instalacdes da Escola;

Os Encarregados de Educacdo dos alunos a partir dos dois anos e meio deverdo
entregar/recolher o aluno pessoalmente a assistente/rececionista/professor(a),
nunca o deixando sozinho. Caso esta situacdo nao se verifique, a Escola ndo se
responsabilizara por incidentes de qualquer ordem que acontecam as criangas;

A DancgAlfragide nao tem a obrigacdo de auxiliar alunos a equiparem-se para as
aulas;

Os alunos menores de idade s6 poderao sair sozinhos da Dan¢Alfragide mediante
autorizagdo por escrito pelo Encarregado de Educagdo na seccdo de notas
disponivel na ficha de inscricao;

Os alunos deverao sair, no maximo, 10 minutos apds o final da respetiva aula.

ARTIGO 5.° - PERMANENCIA NA ESCOLA / ESTUDIOS

a)

b)

d)

S6 a alunos serd permitida a permanéncia na escola assim como a entrada nos
vestiarios, salvo o acompanhamento de criangas até aos sete anos por um dos seus
Encarregados de Educacao;

ApoOs o término das aulas, os alunos apenas poderdao permanecer na Rececdo da
Escola.

E expressamente proibido ao aluno permanecer no estudio de danga sem a presenga
de um professor ou responsavel autorizado;

Caso o aluno/sécio pretenda utilizar o estiidio fora do horario das aulas, devera
solicitar autorizacdo prévia na rececdo e proceder ao pagamento de uma taxa de

utilizagdo previamente definida.
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e)

O aluno/sécio que utilize o estidio ¢ integralmente responsavel pelo seu
comportamento, bem como pela conservagao e correta utilizacao de todos os
materiais e equipamentos disponiveis;

Quaisquer danos causados durante a utiliza¢ao do estudio fora do horario regular
serdo da responsabilidade do utilizador, podendo implicar a reposi¢ao ou
pagamento dos bens danificados.

ARTIGO 6.° - ASSIDUIDADE E PONTUALIDADE

a)

b)

d)

Os alunos obrigam-se a cumprir pontualmente as aulas em que estdo inscritos e,
salvo aviso prévio e subsequente autorizagdao do professor, o aluno que chegue a
aula apos 10 minutos do inicio da mesma, podera apenas assistir;

Sempre que o aluno tenha necessidade de faltar as aulas da escola, tal facto deve
ser comunicado, sempre que possivel, com antecedéncia ao professor ou a
Secretaria;

As aulas em falta, originadas pelo professor, serdao repostas em dia e hora de acordo
com a disponibilidade dos alunos/professor;

A progressao na aprendizagem do aluno s6 € possivel com a sua presenca nas aulas.
A falta de assiduidade pode impedir a participagdo do aluno nos

Espetéaculos/Eventos.

ARTIGO 7.° - MATERIAL DO ALUNO

a)

b)

d)

Os alunos devem vir devidamente equipados e com o material necessario para as
suas aulas de acordo com o definido para a cada modalidade e, nao poderdo
frequentar as aulas se nao se apresentarem devidamente equipados e penteados.
Todo o material devera estar devidamente identificado, ndo se responsabilizando a
Escola por perda/troca/roubo/danificagio;

Por questdes de seguranga, os alunos ndo podem levar para as aulas relogios, anéis,
colares, brincos ou outros acessorios que possam por em causa a integridade dos
intervenientes na aula;

Nao ¢ permitido o uso de calgado de rua dentro dos trés estudios de danca da escola.
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ARTIGO 8.° - COMUNICACAO

a)

b)

Os alunos e respetivos Encarregados de Educagdo comprometem-se a consultar
regularmente os quadros de avisos e as informacdes afixadas nos estudios e na
secretaria, de forma a manterem-se devidamente informados sobre todas as
comunicagdes ¢ atividades da DangAlfragide;

Todos os contactos oficiais entre a Escola e os Alunos ou Encarregados de
Educagdo sao efetuados por correio eletronico (email). Em caso de davida ou
necessidade de esclarecimento, os interessados poderdo dirigir-se a rececao da
escola.

Todos os alunos serdo integrados num grupo de WhatsApp criado especificamente

para a partilha de informagdes relevantes ao longo do ano letivo.

ARTIGO 9.° - ATENDIMENTO AOS ALUNOS OU ENCARREGADOS DE

EDUCACAO

a) Sempre que os Alunos ou Encarregados de Educacdo pretendam falar com um

Professor ou Direcao, devem dirigir-se a rece¢ao e, caso nao seja possivel serem

atendidos no momento, devem solicitar uma reuniao.

b) Por muito breve que seja o assunto, os Professores ndo poderdo atender

Encarregados de Educagao durante o horario letivo ou de intervalo;

¢) Sempre que o Professor e/ou Direcdo entender que € necessario falar diretamente

com o Aluno ou Encarregado de Educacao, este sera contactado;

d) Quando se justificar, a Escola promovera reunides gerais.

ARTIGO 10.° - PAGAMENTOS

a) a) O valor da joia de inscrigdo ¢ de 17,50€ (dezassete euros e cinquenta céntimos).

No caso de reinscri¢ao efetuada até 31 de julho, o valor é reduzido para 15€ (quinze
euros). Esta joia inclui os custos administrativos de matricula e reserva de vaga,
sendo valida por um ano letivo. Caso o aluno desista a meio do ano letivo, podera
regressar posteriormente no mesmo ano sem necessidade de novo pagamento da

joia de inscrigdo;

b) O valor do seguro de acidentes pessoais ¢ de 15€ (quinze euros);
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d)

g)

h)

)

k)

O valor da quota de associado ¢ de 1,50€ (um euro e cinquenta céntimos), estando
jé incluido no valor mensal das aulas de danca regulares. A quota relativa ao més
de agosto, periodo em que ndo ha atividades letivas, ¢ cobrada juntamente com a
mensalidade do més de janeiro;

O valor da aula experimental ¢ de 3€ (trés euros), a pagar antes do inicio da
respetiva aula. Cada aluno poderd usufruir de apenas uma aula experimental por
modalidade. Caso deseje repetir a aula antes de formalizar a inscri¢do, o valor a
pagar serd o correspondente a uma aula avulsa. O valor da aula experimental sera
deduzido no valor da mensalidade, caso o aluno se inscreva no proprio més em que
a aula foi realizada.;

O valor de cada aula, avulso, ¢ de 12.5€ (doze euros € meio);

Caso o aluno/socio pretenda utilizar o estadio fora do horario das aulas, devera
solicitar autorizacdo prévia na rece¢ao e proceder ao pagamento de uma taxa de
utilizacao no valor de 20€ por hora. Para ndo socios, a taxa de utilizagdo do estidio
sera de 25€ por hora;

Os alunos poderao beneficiar de um desconto no valor da mensalidade, desde que
adiram a um contrato de fidelizacdo com validade desde a data da inscrigao até ao
final do ano letivo (31 de julho). Este beneficio esté sujeito a permanéncia continua
nas atividades durante o referido periodo;

A concessao deste desconto representa uma vantagem direta atribuida ao aluno,
ficando a sua aplicagdo sujeita a permanéncia no programa durante o periodo
mencionado;

Em caso de cancelamento antecipado da inscrigdo, serd aplicada uma penalizagao
proporcional ao beneficio usufruido até a data, correspondente a diferenca entre os
valores pagos com desconto e os valores normais sem fidelizagao.

Os alunos poderdo frequentar as aulas sem fidelizacdo, mediante pagamento do
valor integral da mensalidade;

O valor da mensalidade difere consoante seja ou nao fidelizado como ¢ apresentado

na tabela abaixo:

Mensalidades
Fidelizacao Sem Fidelizacao
Packs (cota mensal (cota mensal
Incluida (1,5€) | incluida (1,5€))
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. 2 aulas por semana
Pack Essencial 30 ) 37,50 € 42,00 €
de 30 min

. 2 aulas por semana
Pack Essencial 45 45,50 € 52,00 €
de 45 min

2 aulas de 45 min +
Pack Flexivel Mix ) 51,50 € 57,50 €
2 aulas de 30 min

4 aulas por semana
Pack Intensivo 45 56,50 € 63,50 €
de 45 min

2 aulas de 45 min +
Pack Premium Mix 65,00 € 72,50 €
2 aulas de 60 min

1 aula por semana

Pack Basico 60 37,50 € 42,00 €
de 60 min
2 aulas por semana
Pack Regular 60 ) 47,50 € 53,50 €
de 60 min
3 aulas por semana
Pack Avancado 60 56,50 € 63,50 €
de 60 min
4 aulas por semana
Pack Intensivo 60 65,00 € 72,50 €
de 60 min
Pack Livre- Livre-transito
72,50 € 80,00 €
Transito (aulas ilimitadas)

1) Ao efetuar a inscri¢ao de sdcio, o aluno compromete-se a manter a sua participagao
até ao final do ano letivo em curso. Este compromisso de fidelizagdo visa garantir
a continuidade e a estabilidade das atividades, permitindo um melhor planeamento
e organizacao das aulas;

m) Entendemos que podem surgir situacdes especiais, pelo que exce¢des poderdo ser
consideradas desde que devidamente justificadas e comprovadas, mediante analise
prévia pela Direcdo da Associagao;

n) O pagamento das mensalidades tem de ser efetuado até dia 8 de cada més na recegao
da Escola;

0) Caso o pagamento ndo se verifique até ao dia 9, serd somada a mensalidade uma

penalizagdo correspondente a 10% (dez por cento) do respetivo pagamento;
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p) O incumprimento da mensalidade, apos dia 20, impossibilita o acesso as aulas por
parte dos alunos e retira o direito a descontos no corrente més em que se verificar
0 atraso;

q) A falta de pagamento da mensalidade implica a suspensdo, o que ndo dispensa o
pagamento da mensalidade;

r) Qualquer requerimento de suspensdao temporaria de frequéncia, sem a perda de
direitos, por motivos de doenga ou lesdo, deve ser apresentado por escrito, em
formulario proprio, disponivel na rececdo, para avaliacdo e decisdo da Direcdo. A
falta de comparecimento as aulas ndo isenta o aluno do pagamento da
correspondente mensalidade. A auséncia prolongada sem justificacio ou o nao
pagamento das mensalidades por um periodo igual ou superior a trinta dias
implicam o cancelamento da inscri¢ao;

s) Se, por motivo imperativo, as aulas presenciais tiverem de ser interrompidas por
periodo indeterminado, continuardo a ser dadas online, mantendo-se o valor das
mensalidades inalterado;

t) As renovagdes decorrerdo entre 05 de julho e 31 de agosto de 2026 através do
pagamento do valor da inscricdo/reinscri¢ao. Fora deste periodo serao consideradas
novas inscrigoes;

u) So6 sdo permitidas renovagoes aos alunos que tiverem pago na totalidade os valores
respeitantes ao ano letivo anterior;

v) O valor da mensalidade pressupde a existéncia de uma média de 4 semanas por més
ao longo de todo o ano letivo. A mensalidade ndo sofre qualquer redugao quando o
més inclui feriados nacionais ou locais, sendo estas aulas compensadas nos meses
com 5 semanas;

w) Caso a inscri¢do seja efetuada ap6s o inicio do més, o valor da mensalidade seré
ajustado proporcionalmente ao nimero de aulas restantes nesse mes;

x) O aluno so6 poderé frequentar as turmas em que esta inscrito, ndo sendo permitida
qualquer compensa¢ao noutra modalidade;

y) Excecionalmente, na impossibilidade de lecionar, o/a professor/a, pode fazer
substituir-se por outro profissional da modalidade, aprovado anteriormente pela
Diregao da Escola;

z) As situagdes excecionais aos pontos anteriores devem ser comunicadas a Dire¢do

que fard a avaliag@o e a eventual tentativa de resolucdo da mesma. As aulas em
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falta, originadas pelo/a professor/a, serdo repostas em dia e hora a combinar de

acordo com a disponibilidade dos alunos e professor/a;

ARTIGO 11.° - DESCONTOS

a)

b)

c)

Para situacdes de frequéncia de mais do que um membro do mesmo agregado
familiar em qualquer modalidade existe um beneficio de reducdo de 10% na
mensalidade de um dos membros ao longo do ano. Esta redugdo serd sempre
aplicada ao membro com mensalidade de valor inferior;

Clientes de empresas/entidades/associagdes parceiras da DancAlfragide usufruem
de 10% de desconto na primeira mensalidade e o valor da inscri¢do ¢ reduzido,
ficando igual ao valor da reinscrigao;

Os descontos nao sao acumulaveis.

Artigo 12.° - DESISTENCIAS

a)

b)

As desisténcias deverao ser comunicadas por escrito, na rece¢ao, num formulario
criado para este mesmo fim com antecedéncia minima de trinta dias. Em caso de
desisténcia, nao havera devolucdo da mensalidade em curso. Para a desisténcia ser
consumada os pagamentos em atraso terdo de ser liquidados;

No caso de alunos socios em regime de fidelizacao, o cancelamento antecipado da
inscricdo implicara o pagamento de uma penalizacdo proporcional a vantagem
usufruida, correspondente a diferenga entre os valores pagos com desconto e os
valores normais praticados sem fidelizacao. Estdo isentos de penalizacao os casos
devidamente comprovados de doenga prolongada ou mudanca de residéncia a mais
de 10 quilometros;

Os valores da inscri¢ao e do seguro ndo sdo reembolsaveis em caso de desisténcia

do aluno.
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ARTIGO 13.° - SAUDE E SEGURO

a)

b)

g

h)

i)

Nos termos previstos no Artigo 40°2 da lei 5/2007 de 16 de janeiro, o
Aluno/Encarregado de Educacdo assume, ao aceitar este regulamento, a especial
obrigagdo de se assegurar previamente de que ndo existem quaisquer
contraindicacdes para a pratica das atividades;

O seguro de acidentes pessoais € obrigatério para alunos menores de idade e para
quem participe em contextos de competicdo. Para os restantes casos, o seguro ¢
opcional, embora fortemente recomendavel;

O seguro serd valido a partir do primeiro dia util seguinte ao pagamento e vigorara
durante o ano letivo em curso;

O seguro escolar contratado pela DangAlfragide cobre exclusivamente acidentes
ocorridos durante as atividades escolares, com um valor minimo definido;

Existe uma franquia minima obrigatoria ndo coberta pela seguradora, cujo valor ¢
da responsabilidade do aluno ou do seu encarregado de educacao;

Qualquer valor ndo abrangido pela apdlice de seguro da escola sera igualmente da
responsabilidade do aluno ou do seu encarregado de educagao.

De acordo com a Lei n.° 39/2012, de 28 de agosto, alterada pelo Decreto-Lei n.°
102/2017, de 23 de agosto, os alunos que ndo efetuarem o pagamento ou renovacao
do seguro assumem total responsabilidade por quaisquer acidentes, lesdes ou danos
a que estejam sujeitos durante a permanéncia nas instalagdes da Escola. Esta
responsabilidade estende-se igualmente a participagdo em aulas abertas,
workshops, apresentacdes fora do calendario da instituicdo ou espetaculos, tanto
nas instalagdes da Associacdo como em locais externos, bem como a eventuais
danos causados em equipamentos ou materiais;

As aulas experimentais e avulso estdo isentas de seguro, sendo da inteira
responsabilidade do participante qualquer eventual ocorréncia durante a sua
realizacao;

O valor do seguro ndo ¢ reembolsavel em caso de desisténcia por parte do aluno.

ARTIGO 14.° - AULAS PARTICULARES

a) As aulas particulares da DangAlfragide destinam-se a pessoas que pretendem um

acompanhamento personalizado. A marca¢ao deve ser efetuada na rececdo, com
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b)

d)

um minimo de 48 horas de antecedéncia, estando sujeita a disponibilidade. As aulas
tém uma duracdo previamente acordada e o respetivo pagamento ¢ realizado
antecipadamente;

Os cancelamentos deverdo ser comunicados com, pelo menos, 48 horas de
antecedéncia; caso contrario, a aula sera considerada como realizada ¢ o valor nao
sera reembolsado. Os atrasos por parte do aluno nao prolongam a duracdo da aula;
O valor por aula pode variar consoante a modalidade e a duragdo da sessdo. A
participagao nas aulas implica a aceitag¢do integral deste regulamento;

As aulas particulares estdo isentas de seguro, sendo da inteira responsabilidade do

participante qualquer eventual ocorréncia durante a sua realizagao.

ARTIGO 15.° - ESPETACULOS DA ESCOLA

a)

b)

d)

A DangAlfragide realiza dois espetaculos por ano letivo: o primeiro entre os meses
de janeiro e fevereiro, e o segundo entre junho e julho;
A data de cada espetaculo sera comunicada aos Alunos e Encarregados de educacao
com, pelo menos, trés meses de antecedéncia;
Todos os alunos sdo convidados a participar nos espetaculos, desde que reunam os
seguintes requisitos:
Frequéncia minima de 80% nas aulas;
b. No maximo duas faltas no més que antecede o espetaculo, exceto em caso de
doenca justificada;
c. Demonstragao de bom comportamento e sentido de responsabilidade.
A participacao no espetaculo de fim de ano por parte de alunos inscritos apos o més
de abril ficard sujeita a avalia¢do técnica e artistica por parte do respetivo professor,
tendo em conta a capacidade de integracdo no nivel da turma. A decisdo sera
comunicada ao aluno e ao encarregado de educagdo apos essa avaliagao;
O principal objetivo do espetaculo é proporcionar aos alunos uma experiéncia em
palco, num teatro/auditério devidamente equipado e estruturado, perante um
publico real e diversificado, promovendo o espirito de grupo, o desenvolvimento

artistico e o fortalecimento dos lagos entre colegas;

ASSOCIACAO SAUDADE SILENCIO E SOMBRAS
REGULAMENTO DANCALFRAGIDE 2025/26 13




f) A participagdo no espetaculo ¢ opcional. Caso o aluno opte por ndo participar,
devera informar o seu professor e comunicar a decisao na rececdo da Escola com,
pelo menos, dois meses de antecedéncia,

g) As coreografias dos espetaculos serdo preparadas durante o horario regular das
aulas, podendo, se necessario, ser marcados ensaios adicionais. Os alunos que nao
participem no espetdculo continuardo a aprender a coreografia como parte
integrante do seu processo formativo;

h) Todos os bilhetes, sem excecdo, terdo um custo associado e estardo disponiveis para
compra atraveés da plataforma Ticketline e seus parceiros (como Viagens Abreu,
Fnac, Worten, entre outros), em data a divulgar oportunamente;

1) A DangAlfragide ndo tera bilhetes disponiveis para venda direta, estando isenta de
qualquer responsabilidade na obtengdo dos mesmos, ndo podendo garantir reservas
nem efetuar aquisi¢cdes antecipadas;

J) Serdo fornecidas informacdes detalhadas, em tempo ttil, sobre os horérios dos
espetaculos, ensaios, figurinos e demais orientacdes logisticas

k) Os professores poderdo, caso assim o entendam, solicitar o aluguer de figurinos
pertencentes a DangAlfragide, mediante o pagamento de uma taxa no valor de 10€

por figurino, pago por cada aluno participante.

ARTIGO 16.° - TURMAS DE COMPETICAQO E APRESENTACAQO

a) As turmas de competi¢ao da DancAlfragide regem-se por clausulas especificas
constantes de um regulamento proprio, o qual complementa o presente regulamento
sem o invalidar. Este regulamento adicional encontra-se disponivel para consulta
na rececdo da Escola e deve ser lido por todos os Alunos e/ou Encarregados de
Educacdo no momento da integragdo na turma. A participagdo nas turmas de

competicdo implica a aceitacdo expressa e integral de ambos os regulamentos.

ARTIGO 17.° - PROJETO- ARTE E PARA TODOS

a) A DangAlfragide detém o projeto ‘A Arte é para Todos’ de forma a divulgar e
fomentar a atividade cultural em todos os estratos sociais € promover a igualdade

e inclusdo intergeracional. Através do leccionamento das aulas de danca da
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b)

d)

g)

Danc¢Alfragide a baixo custo, damos a oportunidade a que todo e qualquer
individuo se possa juntar as nossas atividades, independentemente do seu estrato
social ou idade;

De forma a ajudar as familias mais carenciadas, dispomos de 10 vagas para alunos
com dificuldades financeiras que usufruem de um significativo desconto na
mensalidade e/ou oferta da totalidade do valor da cota e respetiva mensalidade;
Os alunos que pretendam a reducdo/oferta da mensalidade e cota terdo de preencher
um documento de compromisso de honra que seréa entregue na rececao da escola e
cuja aprovagao ou reprovacao sera posteriormente comunicada;

Este projeto ¢ confidencial e todas as informagdes sdo apenas tratadas com a
rececdo e Direcdo da Escola, ndo existindo a divulgacao dos alunos que usufruem
deste beneficio;

Tém prioridade de colocacdo os alunos que apresentem primeiro a declaragao ou
cujos motivos sejam de maior justificagdo;

No caso de serem submetidas mais que 10 candidaturas, os alunos que apresentem
menos justificagdes ou que entreguem a declaracdo apo6s fecharmos a atribuigao
das 10 vagas, ficardo em lista de espera;

Caso o aluno preste informacdes falsas na sua declaragao de modo a obter este
beneficio, ser-lhe-4 retirado o apoio de imediato sendo também convidado a sair

da escola.

ARTIGO 18.° - PROTECAO DE_ DADOS. DIREITOS DE IMAGEM E

VIDEOVIGILANCIA

a)

Nos termos do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho
(RGPD), a Danc¢Alfragide informa que os dados pessoais fornecidos no ato de
inscri¢do serdo tratados exclusivamente para fins administrativos, pedagogicos e
organizacionais relacionados com a atividade da Escola. Com a assinatura da ficha
de inscri¢cdo, o Aluno (ou o seu Encarregado de Educacgdo, no caso de menores)
autoriza a recolha e tratamento dos seus dados pessoais (nome, contactos, imagens
e videos) para:
a. Gestdo da inscri¢do e frequéncia;

b. Comunicacio de informacgdes relevantes;
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c. Divulgagdo de atividades da escola, incluindo captacdo e publicacdo de
imagens e videos em que o aluno possa surgir, em suportes fisicos ou
digitais (como redes sociais, site, cartazes).

O responsavel pelo tratamento ¢ a DangAlfragide. O titular dos dados pode, a qualquer
momento, exercer os seus direitos de acesso, retificagdo, eliminagdo ou limitag¢do, ou
retirar o0 consentimento, contactando a escola através do email

dancalfargide@gmail.com.

b) As instalagdes da DangAlfragide estdo equipadas com um sistema de
videovigilancia, com o objetivo de garantir a seguranca de todos os alunos,
professores, colaboradores e visitantes, nos termos do artigo 6.°, n.° 1, alinea f) do
RGPD.

c) Ascamaras funcionam em regime continuo, estando localizadas exclusivamente em
zonas comuns € acessos (como corredores e entradas), sendo expressamente
proibida a captagdao de imagens em zonas de privacidade, como balnedrios ou casas
de banho.

d) As imagens sao armazenadas de forma segura por um periodo maximo de 30 dias,
salvo em caso de incidentes que justifiquem a sua conservagao por periodo superior,
e sao utilizadas exclusivamente para fins de seguranca interna.

e) A permanéncia nas instalagcdes implica o reconhecimento da existéncia do sistema
de videovigilancia, devidamente sinalizado com informagao visivel e clara.

f) O acesso as gravacOes esta restrito a Dire¢do da escola e as autoridades

competentes, mediante fundamento legal ou contratual devidamente justificado.

ARTIGO 19.° - CERTIFICACAO INTERNACIONAL CID (CONSELHO
INTERNACIONAL DA DANCA - UNESCO)

A DangAlfragide ¢ membro oficial do Conselho Internacional da Danga (CID), organismo
reconhecido pela UNESCO, e estd habilitada a emitir Certificacao Internacional de Estudos
em Danca;

Esta certificacdo esta disponivel para todos os alunos da escola que completem com
sucesso um total minimo de 150 horas de formacdo, incluindo aulas praticas, teoricas,
ensaios e apresentacdes;

Para obter a certificagdo, o aluno devera realizar um pedido na rece¢do da escola no final

do ano letivo;

ASSOCIACAO SAUDADE SILENCIO E SOMBRAS
REGULAMENTO DANCALFRAGIDE 2025/26 16



mailto:dancalfargide@gmail.com

A certifica¢do tem um custo que ¢ variavel e os interessados deverdo solicitar a cotacao

atualizada na recegao;

A emissdo do diploma sera feita mediante validagdo das horas de formagao pela Dire¢ao

da escola e entregue em cerimonia propria;
A certificagdo CID ¢ reconhecida internacionalmente, conferindo prestigio académico e

artistico, e valida a formagdo em danca recebida pelo aluno.

ARTIGO 20.° - ALTERACOES AO REGULAMENTO

a) A Associacdo Saudade, Siléncio e Sombras, detentora do Projeto DangAlfragide,
reserva-se ao direito de alterar este regulamento em qualquer altura. O regulamento

estara sempre disponivel e atualizado para consulta.

ARTIGO 21.° - CASOS OMISSOS

a) As situacdes omissas no presente regulamento serao resolvidas, nos termos da lei,

pela Diregado, sendo possivel interpor recurso para a Assembleia-Geral.

Apreciado e aprovado pela Direcao a dia 21 de julho de 2025,

Presidente da Dire¢ao

Secretario da Diregao
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